
  

 

Prävention im Plural 

„Gelingendes Ordensleben in Deutschland“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 
 

Mittwoch, 24.09.2025 
Bis 17.00 Uhr Ankunft 
17.15 Uhr  gemeinsame Vesper 
18.00 Uhr  Abendessen 
19.00 Uhr  Eröffnung und Einführung ins Programm 
19.15 Uhr Ordensleben im Hier und Jetzt – moderiertes Abendge-

spräch und Austausch über das Leben von ausländi-
schen Ordensfrauen, Ordensfrauen in Deutschland und 
deutschen Ordensfrauen im Ausland 
Sr. Dr. Remigius Onuoha DMMM 
Vorstandsvorsitzende der Vereinigung Katholischer Orden zur 
Förderung internationaler Solidarität VKO 

Sr. Maria Thoma Dikow SMMP 
stv. Vorsitzende der Deutschen Ordensobernkonferenz 
Sr. Daisy Panikulam SABS 
Gemeindereferentin, Mitglied Synodalversammlung im Syno-
dalen Weg 
Sr. Anne-Claire Noël, monastische Gem. von Jerusalem 

 Referentin für geistliche Gemeinschaften und kirchlichen Bewe-
gungen im Erzbistum Köln 

20.15 Uhr gemeinsamer Abschluss mit Abendgebet 
20.30 Uhr  gemütliches Beisammensein 
 
Donnerstag, 25.09.2025 
07.30 Uhr  Laudes/Gottesdienst 
08.15 Uhr  Frühstück 
09.00 Uhr  Einführung in den Studientag 
09.15 Uhr  Geistliche Motivation eines Einsatzes im Ausland –  
 zwei Perspektiven 

Sr. Ulrike Diekmann CPS, 
ausgereist nach Marianhill/Südafrika im Jahr 1994 

Sr. Helena Yan-Li, 
ausgereist nach Bonn/Deutschland im Jahr 2010 

 Austausch im Plenum 

Einladung zu Vernetzung und Studientag 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
sehr herzlich laden wir Sie zu unserer Veranstaltung „Gelingendes Or-
densleben in Deutschland“ ein, die am 24. und 25. September 2025 
im Haus Klara im Kloster der Oberzeller Franziskanerinnen in Zell am 
Main/Würzburg stattfinden wird. 
 
Im Herbst 2023 haben sich Interessierte sowie Expertinnen und Ex-
perten auf Einladung von missio und der Deutschen Ordensobern-
konferenz (DOK) unter dem Titel „Prävention im Plural“ zu verschie-
denen Aspekten des Themas „Missbrauch an Ordensfrauen“ in 
Deutschland und weltweit ausgetauscht. In den Gesprächen dieses 
Tages und in der weiteren Reflexion wurde das Themenspektrum 
weiter gezogen hin auf den Lebensalltag von ausländischen Ordens-
frauen in Deutschland. Wie gestaltet sich der Alltag von ausländi-
schen Ordensfrauen in Deutschland? Mit welcher Motivation sind sie 
nach Deutschland gekommen? Wie funktioniert das Gemeinschafts-
leben fern der kulturellen und geistigen Heimat? Wie können Rah-
menbedingungen verbessert werden? 
 
missio und DOK laden mit dieser Veranstaltung zur Vernetzung in Ver-
bindung mit einem Studientag ein, denn: Ordensleben in Deutschland 
soll gelingen! 
 
Eingeladen sind Ordensfrauen aus der Welt und aus Deutschland, Ex-
pert/innen und Interessierte. Es wird ein offener Raum zum Kennen-
lernen, zum interkulturellen Austausch und zur Sammlung von rele-
vanten Themen angeboten. Die Einladung darf gern an Interessierte 
weitergeleitet werden, besonders an ausländische Ordensfrauen. 



  

 

Prävention im Plural 

„Gelingendes Ordensleben in Deutschland“ 
 

Wichtige Informationen 
 
Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich bis zum 1. Juni 2025 unter folgendem Link an: 
https://www.missio-hilft.de/netzwerktreffen. Im Anmeldeformular wer-
den neben den persönlichen Daten auch wichtige organisatorische Punkte 
abgefragt.  
 
Finanzierung: 
Die Veranstaltung wird von missio finanziell unterstützt und zusätzlich 
durch die Eigenbeteiligung der Teilnehmenden getragen. Die Übernach-
tungs- und Tagungskosten pro Person belaufen sich auf 128,60 Euro. Die 
Zahlung ist wahlweise per Debitkarte, Kreditkarte oder in bar direkt vor 
Ort im Haus Klara möglich. 
Für Personen, die nicht in der Lage sind, die Kosten selbst zu tragen, steht 
ein Fonds zur Verfügung. Auf Antrag ist eine kostenfreie Teilnahme mög-
lich, einschließlich der möglichen Erstattung von Fahrtkosten. Informatio-
nen hierzu sind ebenfalls im Anmeldeformular enthalten. 
 
Veranstaltungsort Haus Klara: 
Kloster Oberzell 2, 97299 Zell am Main 
https://www.oberzell.de/einrichtungen/haus-klara/ 
 
Kontakt für Rückfragen zur Veranstaltung: 
Dr. Katja Voges, missio Aachen 
Tel. 0241 7507 366, E-Mail: katja.voges@missio-hilft.de  
 
Martina Köß, Deutsche Ordensobernkonferenz 
Tel. 0159 0626 3290, E-Mail: koess@orden.de 
Über diese Telefonnummer ist die Tagungsleitung während und kurz vor 
der Tagung erreichbar. 

10.15 Uhr Pause 
10.45 Uhr Herausforderungen des Alltagslebens für ausländi-

sche Ordensfrauen in Deutschland (Impulsreferat) 
Dr. Rosel Oehmen-Vieregge 

 Sprecherin der Ordensreferent/innen der deutschen  
Diözesen 

11.30 Uhr  Vorstellung verschiedener Workshops und Auftakt 
in den Workshops 

12.30 Uhr Mittagessen 
13.30 Uhr  Weiterarbeit in den Workshops 
14.45 Uhr Pause 
15.15 Uhr Abschluss im Plenum 
15.50 Uhr Ausblick, Dank und Verabschiedung 

 
Workshops zur Auswahl 
 
1. Situation und Selbstkonzept von ausländischen Ordensfrauen 

mit einer Tätigkeit in deutschen Pflegeeinrichtungen  
Moderation: Dr. Sr. Elisa Döschl 
 

2. Spirituelle Selbstbestimmung 
Moderation: Sr. Philippa Haase OSF 
 

3. Cultural and spiritual challenges of living abroad 
Moderation: Sr. Perpetua Agu OP 
 

4. Offenes Thema (Abfrage über das Online-Anmeldeformular) 
 
Die Abfrage Ihrer Prioritäten für die Workshops erfolgt zu einem spä-
teren Zeitpunkt nach Anmeldung. Im Anmeldeformular wird darum 
gebeten, Ideen für den noch offenen Workshop Nr. 4 zu formulieren. 
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